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PARA DIVULGACAO IMEDIATA

A Cidade de Brampton celebra a Semana de Prevencéo de Incéndios (Fire
Prevention Week) de 4 a 10 de outubro

BRAMPTON, ON (2 de outubro de 2020) — De 4 a 10 de outubro, a Cidade de Brampton celebra a
Semana de Prevencao de Incéndios (Fire Prevention Week) e educa os residentes sobre as formas de
garantir a seguranga enquanto cozinham. O tema deste ano é «Fique sempre na cozinha enquanto
cozinha» (“Always stay in the kitchen while cooking”).

Os incéndios nas cozinhas séo a principal causa de incéndios em habitacées em Brampton. De forma
a garantirem a seguranca enquanto cozinham, os residentes podem seguir estes passos simples:

e Fique sempre na cozinha enquanto cozinha

o Elimine todas as distra¢des enquanto cozinha, incluindo telemoével ou televisdo

e Se tiver que sair da cozinha enquanto cozinha, desligue o fogéo e retire a panela ou frigideira
do bico

e Nunca cozinhe quando estiver sonolento ou sob a influéncia de alcool ou canabis

e Mantenha tudo o que possa incendiar-se afastado do fogéao (por exemplo, luvas para o forno,
utensilios de madeira, embalagens de alimentos, toalhas, cortinas)

e Use mangas curtas ou justas quando cozinhar

Eventos online na Semana de Prevencéo de Incéndios (Fire Prevention Week)

Este ano, devido a COVID-19, a programacdo da Semana de Prevencéo de Incéndios (Fire Prevention
Week) dos Servicos de Incéndio e Emergéncia de Brampton (Brampton Fire and Emergency Services)
seré online. Siga os Servicos de Incéndio e Emergéncia de Brampton (Brampton Fire and Emergency
Services) no Twitter, Facebook, e YouTube para obter diariamente dicas, receitas e mais!

Na segunda-feira, 5 de outubro, as 18:00 junte-se ao Comandante dos Bombeiros (Fire Chief), Bill
Boyes, e ao Chef Jason Rosso da J. Red & Co. Food + Drink na pagina do Facebook da Cidade de
Brampton (City of Brampton’s Facebook page) para assistir a um segmento de culinaria ao vivo no
Facebook (Facebook Live) que apresentara uma receita deliciosa, juntamente com algumas dicas de
seguranca contra incéndios e uma oportunidade de fazer perguntas!

Também estara disponivel online um segmento de culinaria com o Chef Wayne Reid da Reggae
Kitchen — aprenda a fazer um refogado de Frango Jerk (Jerk Chicken Stir Fry) simples enquanto
garante a seguranca na cozinha.

A Semana da Prevencéo de Incéndios (Fire Prevention Week) contribui para uma Cidade Saudavel e
Segura (Healthy and Safe City).

Citacbes
«A Semana de Prevencéo de Incéndios (Fire Prevention Week) constitui um alerta importante para

darmos prioridade a prevencgéo de incéndios. Agora mais do que nunca, € fundamental garantir a
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seguranc¢a na cozinha, enquanto muitos de nés ficam em casa para ajudar a parar a propagacao de
COVID-19. Incentivo todos os residentes a saberem como podem garantir a seguranga enquanto
cozinham.»

- Patrick Brown, Presidente do Conselho Municipal (Mayor), Cidade de Brampton

«Cada um de ndés tem um papel a desempenhar na seguranca contra incéndios. Incentivo todos os
residentes a serem proativos. Saibam mais sobre seguranca contra incéndios na cozinha e garantam a
seguranca dos vossos lares e entes queridos contra os incéndios. Se todos fizerem a sua parte,
poderemos salvar vidas.»

- Rowena Santos, Conselheira Regional (Regional Councillor), Distritos (Wards) 1 e 5; Presidente
(Chair), Servicos Comunitarios, Cidade de Brampton

«A nossa equipa trabalha todos os dias, fazendo tudo o que pode para manter a nhossa cidade e os
seus residentes saudaveis e em seguranca. Incentivo todos os residentes a aprenderem formas de
contribuirem para garantir um lar seguro para 0s seus entes queridos. Trabalhando em conjunto,
podemos fazer a diferenca em matéria de prevencédo de incéndios.»

- Charmaine Williams, Conselheira Municipal (City Councillor), Distritos (Wards) 7 e 8; Vice-presidente
(Vice-Chair), Servigos Comunitarios, Cidade de Brampton

«Os incéndios na cozinha sdo a principal causa de incéndios em habitaces em Brampton e podem,
normalmente, ser evitados. A equipa dos nossos Servicos de Incéndio e Emergéncia de Brampton
(Brampton Fire and Emergency Services) estd sempre preparada para dar uma resposta. Contudo, 0s
residentes também sdo uma parte importante da nossa equipa de prevencao de incéndios e podem
prevenir a ocorréncia de incéndios nas suas habita¢des. Descubra o que deve saber para proteger a
sua casa e a sua familia.»

- Comandante dos Bombeiros (Chief) Bill Boyes, Servicos de Incéndio e Emergéncia de Brampton
(Brampton Fire and Emergency Services)
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Atualmente uma das cidades com o crescimento mais rapido do Canada, Brampton acolhe 650 000 pessoas e 70 000
empresas. As pessoas estdo no centro de tudo o que fazemos. Somos motivados pelas nossas comunidades diversificadas,
atraimos o investimento e iniciamos uma viagem que nos incentiva a liderar uma inovagdo tecnoldgica e ambiental.
Estabelecemos parcerias em prol do progresso para construir uma cidade saudavel, que seja segura, sustentavel e préspera.
Figue em contacto connosco no Twitter, Facebook, e Instagram. Saiba mais em www.brampton.ca.
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